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APRESENTAÇÃO 

 

  O Sistema Único de Saúde é uma conquista da sociedade brasileira. Ele é 

fruto da luta por um sistema de saúde que atenda a toda a população, sem nenhum 

tipo de discriminação. Hoje, o SUS é a maior política de inclusão social existente no 

País. 

As conferências de saúde foram instituídas pela Lei nº 8.142 de 28 de 

dezembro de 1990 e conforme seu Art.1º §1º: “A Conferência de Saúde reunir-se-á 

a cada 4 anos com a representação dos vários segmentos sociais, para avaliar a 

situação de saúde e propor as diretrizes para a formulação da política de saúde nos 

níveis correspondentes, convocada pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente, 

por este ou pelo Conselho de Saúde”. 

        A Etapa Municipal da 17ª Conferência Nacional de Saúde é de suma importância 

por oportunizar os debates no âmbito municipal, cujas propostas para as políticas 

de saúde serão levadas para as conferências estadual e nacional. Trata-se de um 

momento ímpar de exercício da cidadania e democracia, em que o conhecimento é 

compartilhado, respeitando a individualidade de representantes do governo, 

prestadores de serviço, profissionais de saúde e usuários.  

Os debates da Conferência são norteados pelos princípios da integralidade, 

da universalidade e da equidade. O tema central e os eixos escolhidos para a 17ª 

CNS, o tema central é: “Garantir Direitos e Defender o SUS, a Vida e a Democracia- 

Amanhã Vai ser Outro Dia: Saúde como Direito e Consolidação e Financiamento do 

SUS”, e são propostos quatro eixos: I – O Brasil que temos. O Brasil que queremos; 

II – O papel do controle social e dos movimentos socais para salvar vidas;  III – 

Garantir Direitos e defender o SUS, a vida e a democracia e IV- Amanhã vai ser outro 

dia para todas as pessoas.  

A 17ª Conferência Nacional de Saúde e 8ª Conferência Municipal de Saúde 

aponta a importância e a necessidade de colocar no centro dos debates o tema: 

“Garantir direitos e defender o SUS, a vida e a democracia – Amanhã vai ser outro 

dia”, para que o povo brasileiro possa retomar o valor da vida e do trabalho. Os 

direitos e a saúde das pessoas, em cada território, necessitam do ar puro de um 

novo dia, que permita superar a asfixia que vivemos nos últimos aos. Precisamos 

avançar e esse avanço depende da participação social, o que faremos com 

responsabilidade e inspiração.   

 

 

 

INTRODUÇÃO 
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 A 8ª Conferência Municipal de Saúde foi realizada no dia 17 de março de 2023, 

das 09:40h às 16h00min, no Centro de Referência da Assistência Social – CRAS, e 

foi convocada pelo Decreto Municipal nº 933/2023. O Conselho Municipal de Saúde 

no dia 14 de fevereiro de 2023, em reunião ordinária, aprovou o Regimento através 

da Resolução nº05/2023, a Comissão Organizadora já havia sido aprovada na 

reunião ordinária do dia 31 de janeiro de 2023 assim composta: 

I - Coordenador-Geral: João Saldanha em sua ausência representado pela 

Secretária Geral: Ironilda Gomes de Almeida Rodrigues. 

II -Secretária Geral-Adjunta: Ironilda Gomes de Almeida Rodrigues. 

III - Relatora-Geral: Ana Lucia Saturnino de Paulo e Relatora Geral-Adjunto 

Lucenilda Lino de Almeida.   

IV -Coordenadora de Comunicação, Articulação e Mobilização e adjunto: Maria Alice 

da Silva Viola e Terezinha Agostinho. 

V -Coordenadora de Infraestrutura e logística e adjunto: Santina Peres Veniali e 

Lucas de Oliveira Aquino.  

 Objetivando o melhor andamento dos trabalhos, a comissão elegeu os 

coordenadores de grupo que receberam, com antecedência, cópias do Documento 

Orientador de apoio aos debates da 17ª Conferência Nacional de Saúde para estudá-

lo e para nortear os debates, de tal forma que os debates foram focados e 

substanciais. 

 É relevante citar que a Conferência foi amplamente divulgada no município 

em rede socias (Instagram, WhatsApp...), atendendo aos critérios de publicidades, 

assim também todas as autoridades do poder executivo, legislativo e judiciário 

foram convidados. Conforme o Regimento da Conferência, foram definidos 28 (vinte 

e oito) delegados, sendo representados pelos 24 conselheiros (titulares ou 

suplentes) e o Conselho de Saúde solicitou a equipe organizadora representante 

dos usuários que convidasse mais dois delegados e também mais dois 

profissionais de saúde, assegurando o requisito da paridade. Os delegados foram 

credenciados com antecedência e tiveram uma lista de assinatura separada, além 

de identificação no crachá da condição de delegado. Os demais participantes 

assinaram lista única de presença e receberam crachá simples. 

 

 

 

RELATÓRIO 
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Aos dezessete dias do mês de março de dois e vinte e três, às nove horas e quarenta 

minutos, no Centro de Referência da Assistência Social – CRAS de Apiacá, Bairro 

José Henriques, foi realizada a 8ª Conferência Municipal de Saúde. Seguindo o 

protocolo oficial o cerimonial, Pr Washington Brandão Moreira, que também é 

conselheiro de saúde, deu início a chamada para a composição da mesa de 

abertura: Prefeito Municipal - Fabrício Gomes Thebaldi, Assessor de Gabinete da 

Secretaria de Atenção Primária a Saúde/ Ministério da Saúde - Paulo Roberto Alves 

Guimarães, Secretária de Saúde Municipal – Flávia Basílio Zanardi, Vereador – 

Fabiano Basílio Zanardi, Presidente do Pró - Apiacá e Presidente do Conselho 

Municipal de Saúde - João de Souza Saldanha, Superintendente Regional de Saúde 

– Márcio Clayton, Apoiadora do COSEMES – Carla Estela, Secretária de Fazenda, 

Planejamento e Desenvolvimento Econômico – Simone Freitas dos Santos, 

Secretária de Ação Social – Olívia Farias da Silva Martins. 

Em seguida o Mestre de Cerimônia, convocou os presentes a se posicionarem para 

a execução dos Hinos Nacional e Municipal. Dando continuidade facultou a palavra 

à Secretária Municipal de Saúde Flávia Basílio Zanardi, a qual cumprimentou e 

agradeceu a presença de todos, ressaltando a relevância da realização de uma 

conferência de saúde, agradeceu a presença de todos destacando o apoio do 

assessor do Ministério da Saúde, do COSEMES e da Superintendência Regional de 

Saúde, também fez agradecimentos aos secretários de saúde dos municípios de 

Bom Jesus do Norte e Mimoso do Sul que estavam presentes. A Secretária 

Municipal de Saúde declarou aberta a 8ª Conferência Municipal de Saúde. A palavra 

foi passada a senhora Carla, apoiadora do COSEMES, que falou da importância do 

apoio do COSEMES aos gestores municipais de saúde e que as conferências são 

marcos na construção de políticas de saúde. O senhor Marcio Clayton agradeceu 

ao convite e falou da importância de fortalecer a Região Sul com a participação dos 

Secretários de Saúde. A palavra foi passada ao presidente do conselho que 

ressaltou o papel do conselho como órgão orientador e fiscalizador das ações de 

saúde e agradeceu a gestão municipal que aplica acima de 15% de recurso 

municipal de saúde, que é o mínimo constitucional, ficando até 28%. Na sequência 

o Vereador Fabiano, representando a Câmara Legislativa Municipal falou da 

importância de se oferecer um atendimento de qualidade e excelência no serviço 

público. Tomando a palavra o senhor Paulo Roberto cumprimentou a todos em 

nome da Ministra de Saúde, Nísia Verônica Trindade Lima, e do ex-secretário 

estadual de saúde, Nésio Fernandes de Medeiros Júnior, que atualmente ocupa no 
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Ministério da Saúde o cargo de Secretário de Atenção Primária à Saúde, falou da 

sua experiencia no Espírito Santo como conselheiro municipal de saúde e  

presidente do Conselho Estadual de Saúde, e que os conselhos são muito 

importantes, e que a conferência é um espaço de debates. Agradeceu ao apoio que 

recebeu da região sul enquanto esteve na secretaria estadual de saúde, sendo que 

hoje nos representa no ministério da saúde. Falou do desfio da retomada das 

atividades no SUS e na economia, após a Pandemia, buscando novas formas de 

tornar as políticas de saúde acessíveis para as pessoas, com acolhimento. Este é 

um período de união e reconstrução de um país melhor, por isso a equipe do 

ministério da saúde tem feito esforços de acompanhar as conferências municipais 

dando contribuição nos debates. 

Finalizando os pronunciamentos da mesa, o Prefeito Fabrício cumprimentou a 

todos componentes e aos demais presentes e justificou a ausência do presidente 

da Câmara Municipal, Mario Lúcio e de seu assessor Marcio Chierici, que estão em 

reunião em Vitória com o Senador Contarato. Agradeceu aos esforços da secretária 

Flávia e excelente trabalho que vem desempenhando no município, destacou o 

apoio de todos da gestão estadual ao município, principalmente do Govenador. 

Salientou que como profissionais e servidores públicos temos o dever de servir ao 

povo, e que especialmente os funcionários da secretaria de saúde, pois a pessoa 

que procura o SUS já está numa situação de fragilidade. Agradeceu aos 

funcionários pelo bom atendimento a essas pessoas. Destacou que como gestor 

sempre aplicou mais que o mínimo exigido nos serviços de saúde, e salientou a 

importância do apoio do governo estadual e federal destinar financiamento e 

emendas parlamentares para a saúde. O mestre de cerimônia retomou a palavra e 

fez o encerramento da mesa e convocou a primeira palestrante do dia, a senhora 

Carla Estela, para falar do eixo: O Brasil que temos. O Brasil que queremos.  

Iniciou dizendo que os participantes da conferência propõem ideias para o SUS, e 

que devemos refletir o SUS que temos hoje e o SUS que queremos ter amanhã. Fez 

uma apresentação destacando os marcos legais a partir da Constituição Federal, 

Lei 8080/90, Lei 8.142/90 que introduz a participação popular e controle social no 

SUS. Destacou entre os princípios do SUS, a universalidade, integralidade e 

equidade, alertando que quando se faz uma proposta é preciso atentar para eles. 

Quando ofertamos serviço de saúde de forma igual para todos, criamos a 

desigualdade, por isso a equidade é muito importante, observando quem precisa de 

mais. A integralidade é muito desafiadora e nos leva a oferecer a continuidade do 
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cuidado, para todas as necessidades. Para atingir esses princípios e ofertar um 

serviço como é proposto na lei, é preciso ter intersetorialidade, compreender que 

todas as áreas são parte integrante da saúde. Em média a cada 10 pessoas, 7 são 

dependentes do SUS, e tem regiões do país onde 100% da população usam somente 

o SUS, por isso, precisa ser uma política forte. O Brasil teve avanços na política do 

SUS através da ampliação da Atenção Básica e do acesso a serviços, tivemos 

avanços na vacinação, tratamento de AIDS, reforma psiquiátrica, assistência 

farmacêutica, antitabagismo, SAMU e rede de hemoderivados. Porém ainda existem 

pontos de atenção isolados e voltados apenas para o tratamento de necessidades 

crônicas e urgências. É necessário ter um olhar multiprofissional para o usuário e 

pensar a integralidade. Ressaltou que quando os trabalhadores do SUS não 

cumprem com seu dever, tiram o direito do usuário, é preciso ser responsável pelos 

próprios processos de trabalho. Por fim, disse ao pensar nas estratégias para o SUS 

temos que lembrar que o SUS é pra todos, mas os recursos são limitados. O 

cerimonialista agradeceu a palestrante e convidou o Superintendente Marcio 

Clayton que falou do papel dos gestores do SUS e dos profissionais na construção 

do SUS, em busca de melhorias. Destacou a importância dos agentes comunitários 

de saúde no processo, por terem mais contato com as pessoas, devendo ter um 

olhar diferenciado para o todo e levando as demandas para a unidade de saúde, 

precisam orientar o paciente corretamente e falar da prevenção e autocuidado. O 

acolhimento na atenção básica é fundamental. Ressaltou que a Unidade de Saúde 

Fácil localizada na região do Caparaó está dando resultado e iremos receber a visita 

do Ministério da Saúde, a experiencia que estamos realizando será exemplo para o 

Brasil. Parabenizou pela união entre os municípios de Apiacá, Bom Jesus do Norte 

e Mimoso do Sul. 

A próxima palestrante, Letícia Diniz foi convidada para falar do eixo: O papel do 

controle social e dos movimentos socais para salvar vidas.   

Ela iniciou lembrando que 17 de março é o aniversário da 8ª Conferência Nacional 

de Saúde que definiu o SUS como política universal de saúde, e é emblemático o 

município estar realizando sua 8ª Conferência na mesma data. A valorização do SUS 

passa pelo entendimento de que essa é uma conquista de direitos através da 

participação social, o SUS deve ser pensado e defendido pelas pessoas que fazem 

parte dele. As conferências são espaços de fala do cidadão.  Salientou o papel 

importante dos conselhos de saúde para o trabalho do SUS, atuando no controle e 

fiscalização, é um controle do povo para o governo. Os movimentos sociais são 
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muito importantes para o cidadão exercer o seu papel na busca da garantia de oferta 

de serviços na gestão pública e propor novas formas de organizar a saúde pública.  

Após os agradecimentos à Leticia, a supervisora do ICEPI, Manuella Riquieri, foi 

convidada a falar do eixo: Garantir Direitos e defender o SUS, a vida e a democracia. 

Iniciando explicou que o ICEP realiza apoio institucional para a gestão do SUS no 

estado, e atualmente ela está acompanhando equipes de atenção básica aqui no sul 

do Espírito Santo e a dinâmica da atuação da gestão da atenção básica. Destacou 

que temos hoje o objetivo de levantar propostas que serão levadas para a etapa 

estadual e nacional de saúde. Através das conferências e conselhos de saúde 

temos a garantia de direitos e defesa da democracia, nesses espaços temos a 

dimensão política do SUS, isso está regulamentado na Lei 8.142/90. É preciso ter 

modelos assistenciais focados na necessidade da população, e fazer a defesa dos 

direitos já conquistados no SUS. Destacou o movimento que o estado está fazendo 

de fortalecimento da regionalização da saúde, e construção de redes de saúde. 

Finalizou falando da grandiosidade do SUS, atendendo mais de 112 bilhões de 

pessoas na atenção primária, isso é mais da metade da população brasileira. Após 

os agradecimentos a palestrante foi dado o intervalo para o almoço. 

No retorno o cerimonialista convidou a psicóloga Flávia Vasconcelos para falar do 

eixo: Amanhã vai ser outro dia para todas as pessoas. Relembrando o conceito de 

saúde destacou que ele abrange todas a áreas da vida da pessoa, e são muitos os 

fatores que interferem na saúde da pessoa, o profissional precisa desenvolver esse 

olhar abrangente para o físico, emocional, mental e social, e ao mesmo tempo tratar 

cada pessoa de forma pessoal, entendendo a individualidade e complexidade de 

cada um. Também relembrou alguns princípios do SUS, destacando a equidade, no 

qual deve-se respeitar a diversidade. Falou a responsabilidade e compromisso que 

todo profissional de saúde precisa ter com a melhoria do SUS no cotidiano de 

trabalho, e na conferência apresentar propostas que atendam aos princípios do SUS 

e atendam às necessidades dos usuários, pensando em propostas que atendam o 

coletivo. 

 

Prosseguindo, o mestre de cerimônia encerrou o ciclo de palestras e deu início a 

formação de grupos para os debates. Foram formados quatro grupos nos quais foi 

garantida a presença de delegados de forma paritária, cada grupo foi responsável 

por apresentar propostas de um eixo específico. Foram chamados os 

coordenadores dos quatro grupos para fazer a mediação dos debates e discussão 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

9 

dos eixos, para a definição das propostas. Os grupos tiveram uma hora para 

fazerem as propostas. Após os debates dos grupos as propostas foram expostas 

no telão e lidas pelo representante de cada grupo, dando oportunidade para 

opiniões e ajustes. Seguindo a apresentação de propostas de cada eixo todos os 

delegados eram convocados a votarem. Todas as propostas apresentadas foram 

aprovadas por todos os delegados. 

Seguem as propostas: 

O Brasil que temos o SUS que queremos: 

Implantação de educação permanente para profissionais de saúde de acordo 

com a função que exerce para o melhor atendimento aos usuários no sentido 

de humanização, e acolhimento nas ações de prevenção, promoção e 

recuperação da saúde, com foco na inclusão social; 

Implementação de políticas públicas para o monitoramento dos profissionais 

de saúde, com reciclagens educacionais periódicas em todo o âmbito da 

saúde; 

Ampliação de equipes de ESF, e dos profissionais da atenção primária 

fortalecendo o programa saúde na escola com foco na educação sexual 

reprodutiva, gênero, discriminação social dependência química, tecnológica 

e saúde mental; 

Ampliar o financiamento do SUS à nível federal, estadual para que os 

municípios desenvolvam ações que garantam a inclusão de toda á 

população; 

Melhorias de acesso aos serviços de saúde com foco na atenção 

especializada, e hospitalar proporcionando ao município um sistema mais 

ágil, e fortalecido; 

Criar serviços odontológicos especializados no município (tratamento de 

canal, e prótese). 

O papel do controle Social e dos movimentos sociais para salvar vidas: 

Que o conselho de saúde mude dia e horário de suas reuniões para ser mais 

acessível; 

Realizar as reuniões do conselho de saúde em locais de forma rotativa (Em 

associações de moradores, igrejas, etc); 

Divulgar o número de representantes do conselho de saúde; 

Divulgar o papel e a responsabilidade do conselho, e as datas e locais das 

reuniões; 
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Convocar a população; 

Estimular grupos para discussão em saúde. 

Garantir direitos e defender o SUS, a vida e democracia: 

Atualizar e efetivar o plano de cargo e carreira dos profissionais do SUS do 

nosso município; 

Implantar o programa de educação permanente para todos os profissionais 

do SUS, e para os conselheiros; 

Implantação de equipe multidisciplinar em todo o território, para ampliar os 

serviços especializados com uma visão na necessidade do município, dando 

ênfase a atuação desses profissionais também na zona rural do município; 

Que a política de saúde seja soberana à política pessoal. 

Amanhã vai ser outro dia para todas as pessoas: 

Promover ações avaliativas semestrais aos usuários de medicamentos 

controlados com intuito de evitar o uso prolongado ou indevido da 

medicação; 

Cuidar de quem cuida, criar serviços de atendimento multidisciplinar para o 

servidor da saúde; 

Criar grupos de profissionais: psicólogos, fisioterapeutas, enfermeiros, 

fonoaudiólogos, professor de libras, para a inclusão de pessoas com 

deficiências físicas, auditivas e visual e seus familiares; 

Garantir o transporte dos usuários da zona rural para que tenha acesso aos 

serviços de saúde centralizados na sede municipal (pediatria, cardiologia, 

ginecologia, psiquiatria, etc. 

 

Para finalizar foi realizada a eleição dos quatro delegados e seus suplentes para 

representarem o município na etapa estadual, 10ª Conferência Estadual de Saúde, 

como segue: dois usuários, João de Souza Saldanha e suplente João da Costa Neto, 

Therezinha Agostinho Felix e suplente Denise Dias Rangel, um profissional de 

saúde, Angela Maria Silva Assis Campos e suplente Santina Péres Veniali, e um 

prestador de serviço, Lineker Soares Guesi e suplente Débora de Almeida Vieira. O 

cerimonialista passou a palavra ao presidente do Conselho Municipal de Saúde que 

fez os agradecimentos e ressaltou a importância da atuação dos conselheiros de 

saúde. Para encerrar, a secretária de saúde, Flávia, fez as considerações finais 

agradecendo a todos os envolvidos na organização da conferência e participação 

ativa de todos os presentes. 
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CONCLUSÃO 

 

As Conferências são fóruns privilegiados que a sociedade civil possui para 

discutir e apontar soluções para os problemas que envolvem a saúde da população 

brasileira. 

A 8ª Conferência Municipal de Saúde de Apiacá consolidou-se como espaço 

democrático de construção da política de saúde, garantindo o direito do povo se 

manifestar e definindo propostas que nortearão o planejamento da saúde no 

município. 

  A participação da sociedade nesta conferência foi de grande relevância para 

o desenvolvimento do tema central, durante o trabalho em grupo a população 

contribuiu para garantir seus interesses e necessidades, apropriando-se dos seus 

direitos e também conscientizando-se dos seus deveres. 

Ressaltamos a importância da continuidade deste processo através da 

formulação de um Plano de Saúde, que responda às necessidades identificadas e 

priorize as propostas que resultaram desta conferência. 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 01 – Decreto Municipal 
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ANEXO 02 - Resolução 
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ANEXO 03 - REGIMENTO 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

14 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

15 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

16 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

17 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

18 

 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

19 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

20 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

21 

 

 

 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

22 

ANEXO 04 

 

 

Estado do Espírito Santo - Apiacá 

FUNDO MUNICIPAL DE SAÚDE DE APIACÁ 
PÇ  SRª. SANTANA, 06 – CENTRO – APIACÁ  - ES  –  CNPJ 14.764.137/0001-27 

 
 

CONVITE 
 

A Secretaria Municipal de Saúde de Apiacá convida Vossa Senhoria para 
participar da 8ª Conferência Municipal de Saúde com o tema: “Garantir Direitos e 
Defender o SUS, a Vida e a Democracia – Amanhã Vai Ser Outro Dia”. 

 
 
Data: 17 de março de 2023; 
Horário: 9h às 16h.  
Local: Auditório do CRAS, (Centro de Referência de Assistência Social). 
Rua: Euclides Francisco de Souza S/N. Bairro- José Mendes. 
 
Programação: 
9h- Abertura 
10h- O Brasil que temos. O Brasil que queremos. 
Palestrante: Superintendente Regional de Saúde-Região Sul- Márcio Clayton e 
Apoiadores do COSEMS. 
11h- O Papel do Controle Social e dos Movimentos Sociais para Salvar Vidas. 
Palestrante: Letícia Diniz / Assistente Social Especialista em Saúde Pública. 
11:30h- Garantir Direitos e Defender o SUS a Vida e a Democracia. 
Palestrante: Manuela Riquieri- Supervisora do ICEPI Especialista em Politica e Gestão 
do Cuidado. 
12h- Almoço 
13h- Amanhã vai ser outro dia para todas as pessoas. 
Palestrante: Flavia Vasconcelos- Psicóloga Especialista em Arteterapia. 
13:30h- Discussão dos temas e apresentações, que serão enviados a plenária estadual. 
16h- Encerramento. 
  
 
Contamos com sua presença! 
 

 
 

Secretária Municipal de Saúde 
Flávia Basílio Zanardi 
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ANEXO 05- Lista de Assinaturas 
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ANEXO 07 – Crachá 
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ANEXO 08 – Capa 
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ANEXO 09 – Certificados 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

31 

       

 

 

 

 

 

 

ANEXO 09 – Certificados 



8ª Conferência Municipal de Saúde – Apiacá / ES 
 

32 

 

 

 

ANEXO 09 – Fotos 
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